


Miesto konania

Grandhotel PRAHA, Tatranská Lomnica, Vysoké Tatry

Čestné predsedníctvo vedeckého výboru podujatia

prof. MUDr. Peter Turčáni, PhD., hlavný odborník MZSR pre neurológiu

prof. MUDr. Zuzana Gdovinová, CSc., FESO, FEAN, predsedníčka Slovenskej neurologickej spoločnosti

prof. MUDr. Eva Kubala-Havrdová, CSc., vedúca SM centra Neurologickej kliniky 1. LF Karlovej univerzity v Prahe, ČR

doc. MUDr. Marianna Vitková, PhD., predsedníčka Sekcie sclerosis multiplex Slovenskej neurologickej spoločnosti

doc. MUDr. Eleonóra Klímová, CSc., univ. prof., Prešovská univerzita v Prešove

Vedecký výbor

prim. MUDr. Anna Cvengrošová
prim. MUDr. Monika Daňová, PhD.
prim. MUDr. Miriam Fedičová, PhD.
prof. MUDr. Zuzana Gdovinová, CSc., FESO, FEAN
MUDr. Viera Hančinová
doc. MUDr. Ema Kantorová, PhD.
MUDr. Martin Karlík, PhD.
doc. MUDr. Eleonóra Klímová, CSc., univ. prof.
MUDr. Slavomíra Kováčová, PhD.
prof. MUDr. Egon Kurča, PhD.
prof. MUDr. Ľubomír Lisý, DrSc.
MUDr. Mgr. Marta Miklošková
MUDr. Darina Slezáková, PhD.
prof. MUDr. Jarmila Szilasiová, PhD.
prof. MUDr. Peter Turčáni, PhD.
prof. MUDr. Peter Valkovič, PhD.
doc. MUDr. Marianna Vitková, PhD.

Predsedníčka organizačného výboru

prim. MUDr. Anna Cvengrošová

Podpredsedníčka organizačného výboru

doc. MUDr. Marianna Vitková, PhD.

Hlavná téma

Súčasnosť a budúcnosť demyelinizačných ochorení

Rokovací jazyk 

slovenčina, čeština

Organizačný výbor

MUDr. Anna Bíla

prim. MUDr. Anna Cvengrošová

MUDr. Jana Dziaková

prim. MUDr. Miriam Fedičová, PhD.

prof. MUDr. Zuzana Gdovinová, CSc., FESO, FEAN

MUDr. Viera Hančinová

MUDr. Martin Karlík, PhD.

MUDr. Slavomíra Kováčová, PhD.

MUDr. Mgr. Marta Miklošková

MUDr. Darina Slezáková, PhD.

MUDr. Adriana Straková

prof. MUDr. Jarmila Szilasiová, PhD.

doc. MUDr. Marianna Vitková, PhD.
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Registrácia a registračný poplatok
online: www.skolasm.sk
Kongresový poplatok pre účastníkov: do 31. 08. 2026 od 01. 09. 2026
                    na mieste
Prezenčná forma: lekári, sestry a iní pracovníci v zdravotníctve 60,- EUR 80,- EUR

Ubytovanie zabezpečuje Progress CA s.r.o.
GrandHotel PRAHA**** jednolôžková izba - od 163,- EUR
                  dvojlôžková izba - od 175,- EUR
Miestny poplatok: 3,50 EUR osoba/noc
online rezervácia ubytovania do 20. 07. 2026 na: www.skolasm.sk
Progress CA s.r.o., Krivá 23, 040 01 Košice, SK
Mgr. Eva Cibuľová, mobil: +421 918 435 547
e-mail: eva.cibulova@progress.eu.sk      www.progress.eu.sk

Kongresová strava
¨ Večera 24. 9. 2026 – 60,- EUR
¨ Obed   25. 9. 2026 – 35,- EUR
¨ Večera 25. 9. 2026 – 35,- EUR

Kredity ARS CME
Každý registrovaný účastník dostane po skončení odborného programu potvrdenie o účasti s kreditovým
hodnotením.
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ODBORNÝ PROGRAM - zmena programu vyhradená

Štvrtok: 24. 9. 2026
VÝUČBOVÝ KURZ
Predsedníctvo: Fedičová M.
                        Kurz podporený spoločnosťou Roche
13:30 - 14:00   Diagnostika a diferenciálna diagnostika sclerosis multiplex, nové McDonaldove kritériá 2024
                        Straková A., Neurologické oddelenie, Fakultná nemocnica s poliklinikou J. A. Reimana, Prešov
14:00 - 14:30   Neurooftalmologické prejavy sclerosis multiplex: od optickej neuritídy po diferenciálnu
                         diagnostiku
                        Szilasiová J., Neurologická klinika UPJŠ LF a UNLP, Košice
14:30 - 15:00   Sclerosis multiplex a príbuzné syndrómy: MR zobrazenie
                        Daňová M., Pro Magnet s.r.o., Prešov
15:00 - 15:30   Správna liečba pre správneho pacienta: využitie potenciálu vysokoúčinnej liečby už od úvodných
                            štádií sclerosis multiplex
                        Vitková M., Neurologická klinika UPJŠ LF a UNLP, Košice
15:30 - 16:00   Tehotenstvo, dojčenie a plánovanie rodičovstva pri sclerosis multiplex
                        Fedičová M., Neurologická klinika UNLP, Košice
16:30 - 16:45   OTVORENIE KONGRESU
                        prof. MUDr. Zuzana Gdovinová, CSc., FESO, FEAN, prezidentka Slovenskej neurologickej spoločnosti
                        doc. MUDr. Darina Slezáková, PhD., predsedníčka Sekcie sclerosis multiplex pri SNeS
                        MUDr. Anna Cvengrošová, predsedníčka organizačného a vedeckého výboru

ÚVODNÝ PREDNÁŠKOVÝ BLOK
Predsedníctvo: Gdovinová Z., Slezáková D.
16:45 - 17:05   Národný program zdravie mozgu
                        Gdovinová Z., Neurologická klinika UPJŠ LF a UNLP, Košice
17:05 - 17:20   Pohlavie ako kľúčový faktor v SM: od biológie po klinickú prax
                        Slezáková D., II. neurologická klinika LF UK a UNB, Bratislava
17:20 - 17:40   Výsledky liečby kladribínom na Slovensku, dlhodobé skúsenosti z reálnej praxe
                        Kantorová E., Neurologická klinika JLF UK a UNM, Martin
17:40 - 17:50   DISKUSIA
17:50 - 18:00   Prestávka na kávu
LIEČBA SM V KAŽDODENNEJ PRAXI
Predsedníctvo: Kantorová E., Rous M.
18:00 - 18:10   Praktický manažment suboptimálnej odpovede na liečbu SM
                         Kantorová E., Neurologická klinika JLF UK a UNM, Martin
                        Prednáška podporená spoločnosťou Novartis
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18:10 - 18:20   Neurofilamenty ľahkých reťazcov a anti-CD20 liečba: čo nám hovoria o aktivite
                         a progresii SM?
                        Prednáška podporená spoločnosťou Novartis
                        Szilasiová J., Neurologická klinika UPJŠ LF a UNLP, Košice
18:20 - 18:30   Anti-CD20 a plánovanie rodičovstva: čo hovoria dáta a čo ukazuje prax?
                       Rous M., Neurologická klinika Lékařské fakulty Univerzity Palackého a Fakultní nemocnice
                         Olomouc, ČR
                        Prednáška podporená spoločnosťou Novartis
18:30 - 18:40   DISKUSIA
19:00                UVÍTACIA VEČERA

Piatok: 25. 9. 2026
ŠKOLA SM JUBILUJE 
08:15 - 08:30   Škola Sclerosis Multiplex jubiluje 
                        Klímová E., Fakulta zdravotníckych odborov PU, Prešov

BEZPEČNOSŤ LIEČBY SM
Predsedníctvo: Kubala Havrdová E.
08:30 - 09:40   Jak bezpečně používat DMT za všech okolností?
                        Kubala Havrdová E., Neurologická klinika 1. LF UK a VFN, Praha, ČR
09:40 - 10:00   Prestávka na kávu
TICHÉ POŠKODENIE, SKRYTÁ PROGRESIA
Predsedníctvo: Vitková M., Daňová M.
10:00 - 10:15   Smouldering MS: biomarkery odhaľujúce tiché poškodenie
                        Fedičová M., Neurologická klinika UNLP, Košice
10:15 - 10:30   Smouldering MS: MRI biomarkery pod lupou
                        Daňová M., Pro Magnet s.r.o., Prešov
10:30 - 10:45   Smouldering MS: terapeutické možnosti a perspektívy
                        Vitková M., Neurologická klinika UPJŠ LF a UNLP, Košice
10:45 - 11:00   Reparačné možnosti v liečbe SM – kam sme sa posunuli v praxi?
                        Kováčová S., Neurologická klinika, Fakultná nemocnica Nitra
11:00 - 11:15   CAR-T bunková terapia v autoimunitnej neurológii
                        Tresová I., Hematologické oddelenie, Fakultná nemocnica s poliklinikou J. A. Reimana, Prešov; 
                         Klinika hematológie a onkohematológie UNLP, Košice
11:15 - 11:30   Prestávka na kávu
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SM: OD IMUNOPATOGENÉZY K LIEČBE
Predsedníctvo: Kubala Havrdová E., Jeseňák M.
11:30 - 12:10   EBV a nové pohľady na patogenézu a terapie RS
                        Kubala Havrdová E., Neurologická klinika 1. LF UK a VFN, Praha, ČR
                        Prednáška podporená spoločnosťou MagnaPharm
12:10 - 12:40   DMT liečba SM z pohľadu imunitného systému – výhody a úskalia
                        Jeseňák M., Klinika detí a dorastu JLF UK a UNM, Martin

12:40 - 12:50   DISKUSIA
13:15 - 14:15   OBED

SYMPÓZIUM SPOLOČNOSTI ROCHE
Predsedníctvo: Kováčová S., Slezáková D.
14:15 - 14:30   Paradigma včasnosti: Ako vysokoúčinná terapia prepisuje budúcnosť pacientov SM
                        Kováčová S., Neurologická klinika, Fakultná nemocnica Nitra
                        Prednáška podporená spoločnosťou Roche
14:30 - 14:45   Viac než NEDA: Zachovanie funkcie a nezávislosti pri SM
                        Slezáková D., II. neurologická klinika LF UK a UNB, Bratislava
                        Prednáška podporená spoločnosťou Roche
14:45 - 15:00   Prestávka na kávu

SM V ŠPECIFICKÝCH SITUÁCIÁCH
Predsedníctvo: Cvengrošová A., Jurčaga F.
15:00 - 15:15   Bezpečná liečba SM v ére polyfarmácie: DMT, interakcie a výživové doplnky
                        Jurčaga F., Neurologická klinika SZU a UNB, Bratislava
15:15 - 15:30   O čom hovoríme, keď hovoríme o liečbe detí na Slovensku
                        Surgošová J., Klinika detskej neurológie, Národný ústav detských chorôb, Bratislava
15:30 - 15:45   POMS a prechod starostlivosti k dospelej SM
                        Cvengrošová A., Neurologické oddelenie, Fakultná nemocnica s poliklinikou J. A. Reimana,
                        Prešov
15:45 - 16:00   Význam substitučnej hormonálnej terapie pre mentálne zdravie ženy
                        Hančinová V., Neurologická klinika SZU a UNB, Ružinov, Bratislava
                        Sladičeková R., RADMA GYN s.r.o., Bratislava

16:00 - 16:10   DISKUSIA
16:10 - 16:15   Prestávka na kávu
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OD VÝSKUMU KU KLINIKE
Predsedníctvo: Uher T., Čechová M.
16:15 - 16:35   Prínos využívania hladín NfL v praxi
                        Uher T., Neurologická klinika 1. LF UK a VFN, Praha, ČR
16:35 - 16:55   Intratekálna syntéza FLC kappa verzus oligoklonálne protilátky IgG
                        Bertová D., Laboratórium Medirex, Košice
16:55 - 17:15   Genomika, personalizovaná medicína budúcnosti a neurodegeneratívne ochorenia
                        Čechová M., Fakulta informatiky, Masarykova univerzita, Brno, ČR
17:15 - 17:25   Digitálna nemocnica
                        Jamnický J., Digital Healthcare Advisory
17:25 - 17:35   DISKUSIA
17:35 - 17:45   Prestávka na kávu
BLOK KAZUISTÍK
Predsedníctvo: Fedičová M.
17:45 - 17:55   Prechod z anti-CD20 liečby na kladribín
                        Fedičová M., Neurologická klinika UNLP, Košice
17:55 - 18:05   Od parestézií přes míšní ataku ke konečné diagnóze
                        Cvengrošová N., Fakultní nemocnice Plzeň, ČR
18:05 - 18:15   Ako McDonald 2024 zamiešal karty v diagnóze PPSM
                        Poláková V., Neurologické oddelenie, Fakultná nemocnica s poliklinikou J. A. Reimana, Prešov
18:15 - 18:25   Kazuistika z Levoče
                        Gurčík L. a kol., Neurologické oddelenie Levoča
18:25 - 18:35   Diagnóza ukrytá za epileptickým záchvatom
                        Procházková D., Neurologické oddelenie, LNsP Liptovský Mikuláš
18:35 - 18:45   DISKUSIA
19:00                VEČERA

Sobota: 26. 9. 2026
NMOSD A MOGAD – OD DIAGNOSTIKY K CIELENEJ LIEČBE
Predsedníctvo: Szilasiová J., Karlík M.
08:30 - 09:00   NMOSD není RS aneb co vše je jinak
                        Kočica J., Neurologická klinika FN Brno a LF MU, Brno, ČR
                        Prednáška podporená spoločnosťou AstraZeneca
09:00 - 09:25   Nová éra v liečbe NMOSD: od patofyziológie k cielenej terapii
                        Szilasiová J., Neurologická klinika UPJŠ LF a UNLP, Košice
                        Prednáška podporená spoločnosťou Amgen
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09:25 - 09:50   MOGAD – súčasný stav poznania
                        Karlík M., II. neurologická klinika LF UK a UNB, Bratislava
09:50 - 10:00   DISKUSIA
10:00 - 10:10   Prestávka na kávu
REHABILITÁCIA A SM
Predsedníctvo: Klímová E., Novotná K., Kaderjákova P.
10:10 - 10:25   CIT a READ – unikátne terapie pohybového aparátu u pacientov s roztrúsenou sklerózou
                        Holaňová R., Sanatóriá Klimkovice, ČR
10:25 - 10:40   Robotická terapia a jej prínos v neurorehabilitácii
                        Štofanková I., Takáč M. a kol., Nemocnica AGEL, Bratislava, SR
10:40 - 10:55   Fyzioterapeutické intervencie pri LUTS u pacientov so sclerosis multiplex:
                         prehľad možností terapie
                        Grus C., FZO, Prešov, SR
10:55 - 11:10   Využitie epidurálnej miechovej stimulácie v rehabilitácii spinálneho pacienta
                        Kaderjáková P., NRÚ, Kováčová, SR
11:10 - 11:25   Relaxace a další možné terapie pro ovlivnění únavy u pacientů s roztroušenou sklerózou
                        Novotná K., RS centrum I. NK LF UK, Praha, ČR
11:25 - 11:45   DISKUSIA
11:45                ZÁVEREČNÉ SLOVO A UKONČENIE KONGRESU
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www.skolasm.sk
www.progress.eu.sk


